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В рамках Всероссийской акции «Зарядка со стражем порядка», приуроченной ко
«Всероссийскому дню физкультурника», сотрудники ОМВД России по Березовскому
району объединились с Движением Первых, чтобы подарить ребятам детского
пришкольного лагеря заряд бодрости и позитива на весь день. Инициатором и гла

      

В рамках Всероссийской акции «Зарядка со стражем порядка», приуроченной ко
«Всероссийскому дню физкультурника», сотрудники ОМВД России по Березовскому
району объединились с Движением Первых, чтобы подарить ребятам детского
пришкольного лагеря заряд бодрости и позитива на весь день. Инициатором и главным
действующим лицом необычной зарядки стал начальник отделения Госавтоинспекции
Сергей Александрович Вахрушев. Он не только руководил процессом, но и лично
показывал ребятам упражнения, мотивируя их своим примером. Под бодрую музыку дети
с энтузиазмом повторяли движения за Сергеем Александровичем. В программе были как
простые разминочные упражнения, так и более сложные элементы, направленные на
развитие координации и гибкости. «Зарядка со стражем порядка» – это не просто
физическая активность, но и возможность для детей поближе познакомиться с
сотрудниками полиции, увидеть их в неформальной обстановке и почувствовать себя в
безопасности. Такие мероприятия способствуют укреплению доверия между полицией и
обществом, формированию позитивного образа стража порядка в глазах
подрастающего поколения. После зарядки ребята поблагодарили Сергея
Александровича за интересное и полезное мероприятие. Они отметили, что получили
заряд энергии и хорошее настроение на весь день. В завершение акции все участники
сделали общее фото на память, которое станет приятным напоминанием о необычном и
запоминающемся утре.
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