
В Белоярском полицейские и общественники провели для ребят «Зарядку со стражем порядка»
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Спортивный праздник для ребят из детского лагеря на базе Дворца детского
(юношеского) творчества организовали полицейские при поддержке Общественного
совета при ОМВД России по Белоярскому району совместно с Движением Первых.
Мероприятие было посвящено предстоящему Дню физкультурника. Занятие провели
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(юношеского) творчества организовали полицейские при поддержке Общественного
совета при ОМВД России по Белоярскому району совместно с Движением Первых.
Мероприятие было посвящено предстоящему Дню физкультурника. Занятие провели
Дмитрий Макаров, врио начальника отделения охраны общественного порядка, и Игорь
Лельхов, полицейский патрульно-постовой службы. Стражи правопорядка показали
юным белоярцам настоящую тренировку – от разминки до специального комплекса
упражнений для сотрудников органов внутренних дел. Дети с удовольствием следовали
инструкциям полицейских, повторяли все упражнения, даже самые сложные. Также
ребятам дали возможность почувствовать себя тренерами: каждому разрешили
показать свое упражнение для зарядки, и все его повторяли. Гости лагеря ответили на
многочисленные вопросы ребят. Они рассказали, что занятия спортом не только
укрепляют тело, но и учат выносливости, развивают интеллект. А если кто-то из
детворы со временем решит поступать в вузы правоохранительной направленности, то
спортивный опыт будет просто необходим для учебы и службы в органах правопорядка.
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