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20 мая 2012 года в г. Нефтеюганск прошла акция-пробежка «Трезвые родители –
Здоровая Семья!».

      

Целью организаторы мероприятия поставили пропаганду здорового образа жизни и
привлечение к занятиям спортом, среди граждан всех возрастов города Нефтеюганска.
Акция приурочена к Международному празднику дню семьи - 15 мая.
 Мероприятие началось с раздачи листовок о вреде курения и алкоголя 20 мая 2012
года в 16:00 ч. у кинотеатра «Юган» и городского фонтана. После этого первая группа
от кинотеатра «Юган» начали забег и на площади «Юбилейная» у здания МУК
«Городская библиотека» к ним присоединилась еще одна группа.

  

Участники забега в колонне несли транспаранты и флаги и скандировали лозунги типа:
Тренируй тело, береги душу! Дух и Воля должны быть крепче табака! Сила в трезвом
сознании! В здоровом теле – здоровый дух! и пр. 
 Всего акция длилась в течение 4 часов. Завершилось мероприятие всеобщим
отжиманием участников и показательным выступлением спортсменов из Йога-центра и
турникменов, сообщает официальная группа акции. 
 Организаторами акции стали МОО «работающая молодежь Сибири», ответственный за
мероприятие Давлетов Рузиль.
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