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Накануне в Пыть-Яхе в рамках акции «Зарядка со стражем порядка» сотрудники ОМВД
России по г. Пыть-ЯХу провели в пришкольном лагере День физкультурника.      

В спортивном комплексе сотрудники полиции провели показательные упражнения для
юношей, которые не только поспособствуют укреплению здоровья, но и помогут
справиться с обидчиком в непредсказуемой ситуации.

  

Также стражи порядка провели беседы на тему толерантности и уважения к старшим,
рассказали о своих достижениях в службе, прививая тем самым подросткам чувство
патриотизма.

  

Ребята показали своё умение в сгибании и разгибании рук в упоре лёжа и наклонами
вперёд из положения лёжа на спине в течение минуты. Изучили основные боевые
приемы «Самбо».

  

После  разминки юноши приняли участие в соревнованиях по мини-футболу.
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