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4 сентября будет дан старт новому агитационному проекту Центра адаптивного спорта
Югры, направленному на мотивацию к активной жизни людей с инвалидностью и
развитие добровольчества.

      

Эдуард Исаков, член Совета Федерации Федерального Собрания РФ, основоположник
развития адаптивного спорта в Югре, представит книгу «Практическое пособие по
преодолению своих слабостей «Поверь в себя». Книга была выпущена в 2012 году, а
совсем недавно состоялось ее второе издание, обновленное и дополненное.

  

Участники встречи услышат откровенные рассказы о жизни людей с инвалидностью из
уст участника Паралимпиады в Пхенчхане Михаила Сликина, чемпиона и рекордсмена
Европы Яна Шкулка, победителя Всероссийских соревнований по паралимпийским видам
спорта, включенным в программу Паралимпийских игр «Рио-де-Жанейро-2016», Виталия
Телеша, которые поделятся своим опытом восхождения к международному Олимпу.

  

Свою позитивную лепту в мероприятие внесут и волонтеры клуба «Респект». Ребята
проведут мини-тренинги на повышение самооценки и уверенности в себе.

  

Встреча состоится в 18.15 в актовом зале средней общеобразовательной школы № 4 по
адресу: г. Ханты-Мансийск, ул. Анны Коньковой, 8.

  

Мероприятие проводится в рамках XXI Открытой Спартакиады Югры среди людей с
инвалидностью и III Сборов по подготовке волонтеров Югры в сфере адаптивного
спорта.

  

Агитационный проект ПОВЕРЬ В СЕБЯ задуман на перспективу. В будущем подобные
встречи планируется провести в других муниципальных образованиях автономного
округа.

  

На презентацию приглашаются все желающие!

 1 / 2



Агитпроект ПОВЕРЬ В СЕБЯ
30.08.2018 13:14

  

 2 / 2


